
COMPANY Name

VITALTURN® RBMS: A-1080 Wien, Tigergasse 8, AUSTRIA ! www.vitalturn.com

Schiff:  VITALTURN V
Kontakt und Information: Mobile: +43 699 1700 1322 

Email: welcome@vitalturn.com

All inclusive: VITALTURN V (ab/an Dubrovnik)

Schiffscharter/Hafengebühren ✔

Crew (Skipper, Koch, Matrosen) ✔

Verpflegung (HP/VP) ✔

Getränke ✔

VITALTURN® Trainer ✔

Fit-Check plus Auswertung ✔

Aktiveinheiten ✔

Standardausrüstung ✔

 

3½ Tage HP (min. 24 Teilnehmer) ab € 19.200,-
Nicht enthalten: MwSt, An- und Abreisekosten, PKW Parkgebühren

für mehr Informationen besuchen Sie uns im Internet: www.vitalturn.com,
oder senden Sie ein Email an: welcome@vitalturn.com

Ausstattung und Details:

• 14 Doppelkabinen gesamt, davon:

                  5 Kabinen mit Doppelbetten

                  9 Kabinen mit Einzelbetten

•   7 Unterdeck Kabinen

•   1 Hauptdeck Kabinen

•   6 Oberdeck Kabinen

• Alle Kabinen mit Du/WC und AC

• Teilnehmer: min. 24 TN / max. 28 TN

• Buchungen: So/So, So/Mi, Mi/Sa
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COMPANY Name

VITALTURN® RBMS: A-1080 Wien, Tigergasse 8, AUSTRIA ! www.vitalturn.com

Roland Barta: “VITALTURN® ist eine Marke der RBMS Eventagentur. Präventivmedizinische Angebote in der legeren 
Atmosphäre einer Motorsegeljacht sind unser Erfolgsrezept. Unsere Gäste bewegen sich viel, erleben dabei gemeinsam 
die Natur der Inselwelt Kroatiens und bekommen den Kopf frei für neue Inhalte. Sie nehmen gesunde neue 
Gewohnheiten mit in ihren Alltag und tanken Lebensfreude. Nicht zuletzt deshalb bezuschussen zwei große 
Versicherungen die VITALTURN® Programme”.

10 Jahre VITALTURN® in Kroatien
“Erfolgreich anders” als “übliche” 
Incentive Reisen vermittelt 
VITALTURN® Lebensfreude, 
Bewegungstraining, Naturerlebnis, 
und Entspannung und stellt somit 
sowohl für Firmen Incentives als auch 
für betriebliche Gesundheitsförderung 
ein praktikables Modul dar.

VITALTURN® - zertifizierte Qualität

Eines der wenigen österreichischen 
Unternehmen, das mit dem Angebot 
VITALTURN®  Gesundheitswoche 
nach §20 SGB V des Deutschen 
Sozialgesetzbuches von “Team 
Gesundheit GmbH” zertifiziert
wurde. 

Ziele erreichen
Wachstum und Produktivität sind
Voraussetzungen, um als Unter-
nehmen wettbewerbsorientiert 
bestehen zu können. Diejenigen 
Betriebe, die in Talent- und 
Motivationsmanagement investieren,
zeigen im Vergleich zu Mitbewerbern 
in allen Bereichen bessere Resultate.

Teamentwicklung

Betriebsausflüge, interne Wett-
bewerbe, Zielerreichungen,
Prämierungen, Jubiläen, die Motivation 
eine Incentive-Veranstaltung zu 
organisieren ist mannigfaltig. 
Was man aber damit erreichen will, 
ist die entscheidende Frage.

Natur, Bewegung, Gesundheit
VITALTURN® bietet mit der VITAL-
WOCHE® und der VITAL-PRÄMIUM-
WOCHE® ideale Instrumente für
Unternehmen, Mitarbeiter zu
motivieren, Teamentwicklung voran-
zutreiben, gesundes Verhalten und  
Bewußtsein für ein ausgeglichenes 
Leben zu fördern und damit nachhaltig 
Verantwortung für die eigene Fitness 
zu übernehmen.

Fit-Check

Am Beginn steht immer eine
Leistungsdiagnose, diese trägt dazu 
bei, den Fitnesszustand jedes Teil-
nehmers zu objektivieren. 
Der Fit-Check besteht aus:
! Anamnesebogen, 
! UKK-WalkingTest,
! Own-Zone-Test
Jeder Teilnehmer und jede Teil-
nehmerin erhält eine Auswertung des 
Fit-Checks und eine Trainings-
empfehlung.

Bewegungsprogramme
Nordic Walking, Laufen,
Mountainbiking, Trekking/Wandern

Entspannungs- und Konzentrations-
programme

Pilates, Yoga, Qigong, TaiChi

Betreuung
VITALTURN® Trainer unterstützen 
und beraten Sie bei Ihren Aktiv-
einheiten. Bei der VITAL-PRÄMIUM-
WOCHE® stellen wir zusätzlich einen 
zweiten Trainer zur Verfügung.

Vollpension, Halbpension, Diäten 
Sie wählen nach Ihren Bedürfnissen 
und geben uns Ihre Diätvorgaben 
rechtzeitig bekannt.

3½ - Tage oder 1 Wochen Events

Wir bieten VITALTURN® als Wochen-
event und auch als “geteilte” Woche 
für jeweils zwei Gruppen und halben 
Wochen Event an.

Wir richten uns ganz nach Ihrer 
bevorzugten Gruppengröße 
Wir bieten Schiffe für Gruppengrößen 
von 10 bis 32 Personen an. 

All inclusive Charter Preise

Nachdem Sie sich für Ihre Gruppen-
größe, Ihren Event-Zeitrahmen und 
Ihr Programm entschieden haben, 
erhalten Sie ein Komplettpreis-
Angebot ohne weitere Extrakosten.

Anmeldung und Buchung 
Besuchen Sie uns im Internet: 
www.vitalturn.com, senden Sie uns ein 
Email: welcome@vitalturn.com, 
oder rufen Sie uns einfach an:
+43 699 1700 1322 

Wir freuen uns auf Sie!
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