
VITALTURN®FAMILIE

Abenteuer

Naturerlebnis

EntspannungSpiel

Bewegung

Ernährung
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Hurra, das Meer



Raus aus Arbeit, Haushalt und Schule! - VITALTURN®FAMILIE
bedeutet für Eltern, Kinder und deren Freunde, eine Woche
Entspannung bei vollem Service auf einer wunderschönen Motor-
Segel-Jacht in der Kroatischen Adria.

Gemeinsame Tage mit viel Spiel-Abenteuer und neuen
Erfahrungen an Bord und auf den Inseln.

Bewegung in der Natur, Baden in kristalklarem Wasser der
schönsten Adria Strände und eine Fahrt auf dem Meer zwischen
den Inseln der Kvarner Bucht oder der Kornaten.

Entspannung pur

Im Team VITALTURN® FAMILIE
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6 Doppelkabinen (Doppelbetten) voll ausgestattet mit Dusche,
WC und Klimaanlage. Großer gemeinsamer Esstisch innen wie
außen. (1-2 Trainer an Bord)

Unsere Schiff: MS Adonis
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Leistungen - Familien VITALWOCHE®

Option - Vitalcheck pro Teilnehmer (Auswertung und Besprechung)

Option - Tägliche (Eltern) Aktiveinheit am Sonnendeck

Option - Geführte (Eltern) Radtouren (aus Sicherheitsgründen besteht Helmpflicht).

Option - Tägliches Familien Lauftraining, alternativ auch Nordic Walking

             (Leihstöcke vorhanden)

1 Woche Vollpension Einzelbelegung oder Doppelbelegung in Doppelkabinen

Option - Der VITALTURN®FAMILIE wird von je einem/einer Gesundheitstrainer/in und

              einem/er Kinderpädagogen/in begleitet.

Details/Bildmaterial: Schiff, Aktivitäten, Inseln, etc. unter www.vitalturn.com

Nicht in den Kosten enthalten:
- An und Abreise Rijeka

- ca. € 7,- / Tag PKW Parkplatz in Rijeka (an Parkplatzfirma zu zahlen)

- Getränke an Bord (an den Kapitän zu zahlen)

- ca € 3,- / Nacht / Person Hafentaxe (an den Kapitän zu zahlen)

- Massage an Bord, optionale Einzelberatungen (Angebot lt. Teameinteilung)

Das VITALTURN® Angebot und Optionen
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Kontakt:

roland.barta@vitalturn.com
martin.hoffmann@vitalturn.com
juergen.teubenbacher@vitalturn.com

Buchungen:

welcome@vitalturn.com  / Tel: +43/69917001322

Web:

www.vitalturn.com

R B M S, Tigergasse 8, 1080 Wien, Tel: +43/69917001322

VITALTURN® Information und Buchung
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