
TRAINERSTAMMBLATT 
Diese Woche werden Sie begleitet von 

 
Andreas Koller      
    

 

 

Qualifikationen/Ausbildungen  

 Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger 
 Heilmasseur und Heilbademeister 
 Staatl. geprüfter Mountain Biking Instruktor 
 Zusatzausbildungen u.a. Lauf Instruktor, Nordic Walking Instruktor, 

Traditionelle Chinesische Medizin, Stressmanagement-Trainer, 
 Humanenergetiker 

 
Spezialsportarten: 
Mountain Biking, Laufen, Nordic Walken 
 
 
Andreas Koller ist zuständig für die Durchführung des ausgeschriebenen 
Programms dieser Woche. 
 
Zusätzlich werden folgende Leistungen kostenpflichtig angeboten: 
 Ernährungsberatung incl. Bioimpedanzanalyse ca. 1 Stunde € 80, 
 Schlafberatung 1 – 2 Stunden € 80,- 
 Biofeedback mit Scenar ca. 1 Stunde € 80,- 

 
 

 


